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Vorbereitung zur Durchführung des Labyrinthgangs 
 
Einfacher Bauplan: Anleitung zur Konstruktion eines Labyrinths mit Ein- und Ausgang zum 
einfacheren und schnelleren Begehen mit größeren Gruppen (mit echten Kerzen/ Lichtern NUR im 
Freien!) 
 
Material 
• Bücher/ Karten/ Bildimpulse Labyrinth 
• „Labyrinthbrief“: Briefumschläge, Blatt mit Labyrinth zum Beschriften 
• Hintergrundmusik 
 
Lichterlabyrinth 
• Vorlage für den Aufbau 
• Popcorntüten ca. 100 + Teelichter ca. 100 
• Sand + kleine Schaufeln/ große Löffel zum Einfüllen 
• evtl. Alufolie zum Unterlegen, falls der Untergrund nass ist 
• Windlicht + große Kerze für die Mitte 
• Stabfeuerzeuge 
• Blütenblätter / Dornen / Stacheln / Steine 
• Schluss-Segen, z.B. Candolini-Segensbuch + Text 
• Musik (Gitarre) 
• Brief an die Eltern mit Einladung zum Lichterlabyrinth am Abend 
 
Labyrinthgang 
 max. 3 Leute im Labyrinth 
 Jede(r) im eigenen Tempo, genügend Abstand zum vorhergehenden Kind und zum Verweilen, 

Zeit nehmen für und ausruhen in der Mitte / das Ankommen genießen / das Ziel des langen 
Weges bewusst wahrnehmen 

 Möglichkeit, Blüten und/oder Dornen/Steine abzulegen 
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